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Angebot 

Die Seniorennetzwerke sind kleinräumig auf ein Wohnviertel oder einen Stadtteil bezogen organisiert. 
Trägerübergreifend arbeiten hier Akteure aus der Altenhilfe und der präventiven Seniorenarbeit,  
(Fach-) Beratungsstellen, Kultur- und Bildungseinrichtungen, Kirchengemeinden, Akteure der 
Gesundheitsversorgung und die Wohnungswirtschaft zusammen. Auch freiwillig engagierte Menschen 
sowie der Stadtseniorenrat und Bürgervereine beteiligen sich. Damit soll ein wohnungsnahes Netzwerk 
an Unterstützung, Beratung und Begleitung, Teilhabe, Prävention, Aktivierung und sozialen 
Beziehungen für ältere Menschen entstehen. 

 

Nutzer 

• ältere Menschen im eigenen Haushalt, 

• ältere Menschen, die aus unterschiedlichen Gründen in ihren Teilhabechancen eingeschränkt sind, 

• Menschen jeden Alters, die sich für Ältere engagieren wollen. 

 

Ziel 

Ältere Menschen sollen so lange wie gewünscht und möglich weitgehend selbständig und 
selbstbestimmt im eigenen Haushalt leben und am sozialen Leben im vertrauten Viertel teilhaben 
können. 

 

Was hier besonders gut gelingt 

Hauptamtliche Akteure und freiwillig engagierte Menschen arbeiten vertrauensvoll zusammen. Durch 
trägerneutrale Koordinationsstellen und quartiersbezogene „Runde Tische Seniorenarbeit“ wird eine 
breite Mitwirkung ermöglicht, mit der das Expertenwissen der lokalen Akteure und der Bewohnerschaft 
für die Quartiersentwicklung berücksichtigt wird und in die Quartiersarbeit einfließt. 
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