
 

Einladung zur Exkursion am 19. November 2024 nach Ingolstadt 

Die Koordinationsstelle Wohnen im Alter lädt Sie herzlich zur Exkursion am 
19. November 2024 in den Stadtteiltreff Konradviertel nach Ingolstadt ein.  
Weitere Informationen und Anmeldung unter: https://www.wohnen-alter-bayern.de/. 

 

Die inhaltlichen Schwerpunkte der Exkursion 

• Kommunale Seniorenarbeit 
• Seniorengerechte Quartiersarbeit 

o Vorstellung der Aktivitäten im Stadtteiltreff Konradviertel mit der dortigen 
Quartiersarbeit (für das Konradviertel, Schubert&Salzer und 
Schlachthofviertel) und Darstellung der örtlichen Seniorenarbeit anhand 
ausgewählter Angebote  

o Vorstellung des seit 2024 geförderten seniorengerechten Quartiersprojektes 
im Augustinviertel/Monikaviertel 

• Information über das geplante Projekt: „Aufsuchende Seniorenarbeit“ in Ingolstadt 

 

Kommunale Seniorenarbeit in der Stadt Ingolstadt 

Ingolstadt ist eine kreisfreie Stadt in Oberbayern mit mehr als 140.000 Einwohnerinnen 
und Einwohner. Sie erhalten bei dieser Exkursion Information über die Entwicklung der 
Seniorenarbeit in der Stadt Ingolstadt, mit Erläuterungen zu der Altenhilfestrategie der 
Stadt und den Erfahrungen und Ergebnissen des Seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes.  

Bereits seit vielen Jahren unterhält die Stadt Ingolstadt Bürgerhäuser in einigen 
Stadtvierteln. Diese sind Orte der Begegnung von älteren Bürgerinnen und Bürgern. Es 
gibt dort aber auch Angebote für alle Generationen und Kulturen. Es sind zugleich auch 
Einrichtungen, die das bürgerschaftliche Engagement fördern.  

Seit 2019 werden einzelne Quartiere in der Seniorenarbeit durch den Aufbau von 
seniorengerechten Quartierskonzepten (SeLA-Förderung) weiterhin gestärkt. 

Als Experte steht(en) uns zur Verfügung: 

• Isfried Fischer, Referent für Soziales, Jugend und Gesundheit / Referat V / Stadt 
Ingolstadt 
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Seniorengerechtes Quartiersmanagement (SeLA-gefördert) im 
Konradviertel/Schubert & Salzer/Schlachthofviertel 

Mit dem SeLA-geförderten Projekt im Konradviertel wird die Seniorenarbeit nachhaltig 
gestärkt. Dieses Quartier ist weniger zentrumsnah, und dort leben teilweise auch sozial 
benachteiligte Bevölkerungsgruppen. Mit der Aufnahme des seniorengerechten 
Quartiersprojektes war bereits Infrastruktur vorhanden, um entsprechende Maßnahmen 
rasch umzusetzen. Sie erhalten einen Erfahrungsbericht. 

Als Expertin steht uns zur Verfügung:  

• Brigitte Turinsky, zuständige Quartiersmanagerin, Ingolstadt 

Anschließend:  Mittagsimbiss 
 

Seniorengerechtes Quartiersmanagement (SeLA-gefördert) im 
Augustinviertel/Monikaviertel 

Im Stadtteiltreff Augustinviertel wurde nach dem Erfolg des seniorengerechten 
Quartiersprojektes im Konradviertel ebenfalls eine SeLA-Förderung beantragt. Dies 
ermöglichte, von den Erfahrungen im Konradviertel zu lernen und dort ebenfalls ein 
ortsangepasstes Konzept zu entwickeln. 

Es steht uns als Expertin zur Verfügung:  

• Dagmar Kuczora, zuständige Quartiersmanagerin, Ingolstadt  

Aufsuchende Seniorenarbeit  

Mit dem neu geplanten Projekt der aufsuchenden Seniorenarbeit soll eine qualitativ gute 
Versorgung und Betreuung der älteren Bürgerinnen und Bürger sichergestellt werden. Die 
Versorgungssysteme stehen vor Herausforderungen aus Gründen wie Renteneintritt der 
sogenannten Babyboomer-Generation, Fachkräftemangel und hohen Belastungen für 
pflegende Angehörige. Beratende und unterstützende Angebote für Seniorinnen und 
Senioren sind für viele aufgrund von geografischen, strukturellen oder persönlichen 
Gründen nicht gut erreichbar. Ältere Personen sollen durch Information, Unterstützung 
und präventive Maßnahmen niederschwellig unterstützt werden und lange, 
selbstbestimmt in den eigenen vier Wänden leben können. 

Als Expertin steht uns zur Verfügung 

• Silvia Leithner, Leitung des Bürgerhauses / Seniorenbüro 
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Die Exkursion wird durchgeführt von: Die Koordinationsstelle wird aus Mitteln finanziert:  

Wichtige Informationen zur Exkursion 

Veranstaltungstag: 19. November 2024 

Treffpunkt: Stadtteiltreff Konradviertel, Oberer Taubentalweg 65, 85055 Ingolstadt 

Telefon: 0841 / 305-45830 
 

Vorgesehener Ablauf:  

Ab 10:00 Ankommen, Beginn: 10:15 Uhr, Ende ca. 15:00 Uhr 

10:15 Uhr - Begrüßung und Kennenlernrunde 

10:30 Uhr – Vorstellung der kommunalen Seniorenarbeit der Stadt Ingolstadt 
    Isfried Fischer, Referent für Soziales, Jugend und Gesundheit / Stadt Ingolstadt 

11:00 Uhr – Vorstellung ausgewählter Angebote und praktische Einblicke in die 
Quartiersarbeit im Konradviertel/Schubert & Salzer/Schlachthofviertel 
    Brigitte Turinsky, zuständige Quartiersmanagerin 

Ca. 12:30 Uhr - Mittagspause 

Ab 13:30 Uhr – Aufbau eines 2. (SeLA-geförderten) seniorengerechten 
Quartierskonzeptes im Augustinviertel/Monikaviertel 
    Dagmar Kuczora, zuständige Quartiersmanagerin 

14:15 Uhr – Vorstellung des Bürgerhauses und des Seniorenbüros mit dem geplanten 
Konzept zur aufsuchenden Seniorenarbeit in der Stadt Ingolstadt 
    Silvia Leithner, Leitung Bürgerhaus / Seniorenbüro 

Abschluss der Exkursion ca. 15:00 Uhr 

Eine Kostenbeteiligung für die Verpflegung in Höhe von 20.-€ bitten wir vor Ort zu 
entrichten. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Wir freuen uns über Ihr Interesse.  

Mit freundlichen Grüßen 
Brigitte Herkert, Magdalena Blumenfelder 

Koordinationsstelle Wohnen im Alter  
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