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Kompetenznetzwerk ,Mein daheim” im Landkreis
Tirschenreuth

Stadt/(Markt-)Gemeinde: -

Landkreis: Tirschenreuth

Regierungsbezirk: Oberpfalz

Einwohner/innen: 72.545

Telefon: 09631/ 88 427

E-Mail: info@wohnberatung-tir.de

Homepage: https://www.kreis-tir.de/landratsamt/seni-

oren-betreuung/kommunale-wohnberatung

Ansprechperson: Isolde Guba

Projektbeschreibung

Die kommunale Wohnberatungsstelle ist am Landratsamt Tirschenreuth angesiedelt und bietet
individuelle, kostenfreie und neutrale Beratung zu Themen wie Wohnraumanpassung,
Sturzvermeidung, Hilfsmittelversorgung, baulichen MaBnahmen sowie
Finanzierungsmoglichkeiten. Die Beratung erfolgt sowohl in der Wohnberatungsstelle als auch
bei Hausbesuchen. Erganzt wird das Angebot durch ein Netzwerk ehrenamtlicher
Wohnberaterinnen und Wohnberater, die als direkte Ansprechpersonen in den Gemeinden zur

Verfligung stehen.

Ein zentrales Angebot ist die Musterwohnung in Tirschenreuth, die anschaulich barrierefreies
Wohnen erlebbar macht. Dort konnen auch individuelle Termine sowie Sprechtage der

Bayerischen Architektenkammer wahrgenommen werden.

Die kommunale Wohnberatung richtet sich an Eigentiimerinnen und Mieterinnen gleichermaBen
und unterstitzt durch praxisnahe Losungen die langfristige Wohnsicherheit -

generationenlibergreifend und praventiv.

Bayerisches Staatsministerium fiir
Familie, Arbeit und Soziales s
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Auf der Homepage der Digitalen Wohnberatung Bayern (www.digitale-wohnberatung.bayern)
ladt ein 2-D-Rundgang, angelehnt an die Grundrisse der Musterwohnung in Tirschenreuth, zum
interaktiven Erkunden von Produkten und Ausstattung ein. Entsprechende DIN-Normen kénnen

zusatzlich zum besseren Raumverstandnis fiir Barrierefreiheit eingeblendet werden.

Zielgruppe
Altere und hilfsbediirftige Menschen, Senioren und deren Angehérige, aber auch Interessenten

aller Generationen, die sich mit einer vorausschauenden Planung ihres Hauses oder ihrer

Wohnung beschaftigen.

Ziel
Ziel des Projekts ,,Mein Daheim“ ist es, durch wohnumfeldverbessernde Beratung die Voraus-

setzungen fur ein sicheres, komfortables und moglichst selbstbestimmtes Leben zu Hause zu

schaffen, unabhangig vom Alter oder einer bestehenden Pflegebedirftigkeit.

Was gelingt besonders gut?

e Die praxisnahe und personliche Wohnberatung bietet konkrete, alltagsnahe Unterstiit-
zung, sowohl durch individuelle Hausbesuche als auch durch die erlebbare Muster-
wohnung vor Ort.

e Durch die Einbindung ehrenamtlicher Wohnberaterinnen und Wohnberater in den Ge-
meinden besteht ein wohnortnahes, leicht zugangliches Beratungsangebot.

e Die Beratung ist kostenfrei und neutral fiir alle Blirgerinnen und Burger im Landkreis.

Finanzierung, Forderung

e 2014 - 2016 ,,Wohnen im Alter durch Technik“ mit einer Projektférderung durch das
Bundesministerium fur Bildung und Forschung.

e 2016 - 2017 ,Aufbau der ehrenamtlichen Wohnberatung® Uber SeLA-Forderung des
Bayerischen Staatsministeriums fiir Arbeit und Soziales (StMAS).

e 2017 - 2021 ,Digitale Wohnberatung und Bildungsangebote fiir Altere zur Digitalisie-
rung“ im Landkreis Tirschenreuth durch Forderung des Bayerischen Staatsministeri-
ums flr Arbeit und Soziales (StMAS).

e Seit 2023 Forderung der Wohnberatung Uber den Bezirk Oberpfalz.
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